
โครงการสอน (Course Outline) 
สาระการเรียนรู้รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐาน รหัสว32101 

 

ครูผู้สอน  มิสนัฐกานต์ พิทักษ์เสาวภาพ 
ระดับชั้น  

  ประถมศึกษาปีที่ …….  มัธยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที่ 1 /2557 
ลักษณะวิชา  

  สาระพ้ืนฐาน   สาระเพ่ิมเติม    กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   อื่น ๆ 
 

1) ค าอธิบายรายวิชา (ภาคเรียนที ่1) 
ศึกษาวิเคราะห์ ทดลอง และอธิบายโครงสร้างและหน้าท่ีของส่วนประกอบภายในเซลล์ของสิ่งมีชีวิตที่ศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์ สรปุการล าเลียงของสารผ่านเข้าออกภายในเซลล์การรักษาดุลย

ภาพของเซลล์สิ่งมีชีวิตกลไกการรักษาดุลยภาพของน้ าในพืชกลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ าแร่ธาตุและอุณหภูมิของมนุษย์และสัตว์อื่นๆระบบภูมิคุ้มกันวิเคราะห์สภาพปัญหาสาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศและระดับโลกแนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติเห็น
ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและอภิปราย เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มี
ความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบ รอบคอบ สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มีจิตวิทยาศาสตร์ และจริยธรรม  ในการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 

2) ตัวชี้วัดรายภาค (ภาคเรียนที่ 1) 

ตัวชี้วัดรายภาค ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลล์ของสิ่งมีชีวิตการล าเลียงสารผ่านเซลลโ์ดยวิธีการแพร่ ออสโมซิส การล าเลียงแบบฟาซิลิ
เทต การล าเลียงแบบใช้พลังงานและการล าเลียงสารขนาดใหญ่ได้ 

ว 1.1 ข้อ 1 

2.ทดลองและอธิบายกลไกการรักษาดุลยภาพของน้ าในพืชได้ ว 1.1 ข้อ 2 
3. สืบค้นข้อมูลและอธิบายกลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ า  แร่ธาตุ  และอุณหภูมิของมนุษย์และสัตว์อื่นๆและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ ว 1.1 ข้อ 3 
4. อธิบายเก่ียวกับกลไกในการป้องกันและการท าลายเชื้อโรคหรือสิง่แปลกปลอมที่เข้าสู่ร่างกายได้ ว 1.1 ข้อ 4 
5. วิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศและระดับโลกได้ ว 2.2 ข้อ 1 
6. อภิปรายแนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ ว 2.2 ข้อ 2 
7. บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผล ใช้พยานหลักฐานอ้างอิงหรือค้นคว้าเพ่ือเติม เพ่ือหาหลักฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้  
และยอมรับว่าความรู้เดิม อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโต้แย้งจากเดิมซึ่งท้าทายให้มีการ
ตรวจสอบอย่างระมัดระวังอันจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

ว 8.1 ข้อ 11 

8. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ ว 8.1 ข้อ 12 



 

3) เน้ือหาวิชา (ภาคเรียนที ่1) 

ระยะเวลา เน้ือหาการเรียน 
เน้ือหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค การรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 

- เซลล์ของสิ่งมีชีวิต 
- โครงสร้างและองค์ประกอบของเซลล ์
- ทฤษฎีเซลล์ 
- การเคลื่อนที่ของสารผ่านเซลล ์
- การล าเลียงสารผ่านเย่ือหุ้มเซลล์ 
- การล าเลียงสารโดยไม่ผ่านเย่ือหุ้มเซลล์ 
- กลไกการรักษาดุลยภาพของน้ าในพืช 
- กลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ า แร่ธาตุ และอุณหภูมิของมนุษย์และสัตว์อื่นๆ 

เน้ือหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค ภูมิคุ้มกันของร่างกาย 
- ระบบภูมิคุ้มกันของร่างกาย 
- ภูมิคุ้มกันบกพร่อง 
- วัคซีน 
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
- ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
- ระบบนิเวศ 
- ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
4) วิธีการวัดผลประเมินผล 

สัดส่วนคะแนนการวัดผลประเมินผล  = คะแนนประเมินตามสภาพจริง ( 60 คะแนน)    :  คะแนนสอบ ( 40 คะแนน) 
 

การวัดตัวชี้วัดรายภาค      
ภาคเรียนที ่ ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่)  

1 1 2 3 4 5 6 7 8  
 
 
 
 



5) รายละเอียดการเก็บคะแนน (ภาคเรียนที่  1) 
การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค (ประเมินตามสภาพจริง)  :25คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
1 การทดลอง เรื่อง โครงสร้างและองค์ประกอบของเซลล ์ 5 
2 แบบทดสอบเรื่อง การรักษาดุลยภาพของสิ่งมชีีวิต 10 
3 น าเสนอผลงานเรื่อง กลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ า แร่ธาตุ และอุณหภูมิของมนุษย์และสัตว์อื่นๆโดยใช้ ICT 10 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค(ประเมินตามสภาพจริง)     :20คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
1 แบบทดสอบ เรื่อง โครงสร้างและองคป์ระกอบของเซลล ์ 10 
2 แบบทดสอบ เรื่อง การรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต 5 

3 แบบทดสอบ เรื่อง กลไกการควบคุมดุลยภาพของน้ า แร่ธาตุ และอุณหภูมิของมนุษย์และสัตว์อื่นๆ 5 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค (ประเมินตามสภาพจริง)  :25คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
4 น าเสนอผลงาน เรื่อง โรคที่มผีลต่อระบบภูมคิุ้มกันของร่างกาย โดยการเขียนเรียงความข้ันสูง 10 

5 แบบทดสอบ เรื่อง ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 5 
6 น าเสนอผลงาน เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้ ICT 5 
5 บันทึกรักการอ่าน 5 

 
การเก็บคะแนนแฟ้มพัฒนางาน (Portfolio)     : 10 คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
8 การเขียนรูปเล่มโครงงานวิทยาศาสตร์ 5 
7 การเข้าร่วมสัปดาห์วิทยาศาสตร์ 5 

 
การเก็บคะแนนสอบปลายภาค(ประเมินตามสภาพจริง)     :20คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
4 แบบทดสอบ เรื่อง ภูมิคุ้มกันของร่างกาย 10 
6 แบบทดสอบ เรื่องทรัพยากรธรรมชาติ 10 

 



โครงการสอน (Course Outline) 
สาระการเรียนรู้รายวิชา วิทยาศาสตร์พื้นฐานรหัสว32102 

 
ครูผู้สอน  มิสนัฐกานต์ พิทักษ์เสาวภาพ 
ระดับชั้น  

  ประถมศึกษาปีที่ …….  มัธยมศึกษาปีที ่5  ภาคเรียนที่ 2 /2557 
ลักษณะวิชา  

  สาระพ้ืนฐาน   สาระเพ่ิมเติม    กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   อื่น ๆ 
 

1) ค าอธิบายรายวิชา( ภาคเรียนที ่2) 
ศึกษา อภิปราย และอธิบายเก่ียวกับกระบวนการถ่ายทอดพันธุกรรม การแปรผันทางพันธุกรรม ตรวจสอบทฤษฎีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของเมนเดล การเกิดมิวเทชัน การเกิดความหลากหลาย 

ของสิ่งมีชีวิต ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและจ าแนกประเภทของสิ่งมีชีวิตในท้องถ่ิน เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ สามารถวิเคราะห์ อภิปรายความอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตสัมพันธ์กับความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิต มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติเห็นความส าคัญของวิทยาศาสตร์สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและอภิปรายเพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการ
ตัดสินใจ มีความรับผิดชอบ รอบคอบ สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มีจิตวิทยาศาสตร์ และจริยธรรม  ในการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรมต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

 

2) ตัวชี้วัดรายภาค( ภาคเรียนที่ 2 ) 

ตัวชี้วัดรายภาค ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง 
1. อธิบายกระบวนการถ่ายทอดสารพันธุกรรม การแปรผนัทางพันธุกรรม มิวเทชัน  และการเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ                 ว 1.2 ข้อ 1 
2. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของเทคโนโลยีชีวภาพที่มต่ีอมนุษย์และสิ่งแวดล้อมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ว 1.2 ข้อ 2 
3. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของความหลากหลายทางชีวภาพที่มีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม    ว 1.2ข้อ 3 
4. อธิบาย กระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ และผลของการคัดเลือกตามธรรมชาติต่อความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ว 1.2ข้อ 4 
5. อธิบายดุลยภาพของระบบนิเวศได้ ว 2.1 ข้อ 1 
6. อธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิตได้ ว 2.1 ข้อ 2 
7. อธิบายความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพได้เสนอแนะแนวทางในการดูแลและรักษาความหลากหลายทางชีวภาพได้ ว 2.1 ข้อ 3 

8. บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผล ใช้พยานหลักฐานอ้างอิงหรือค้นคว้าเพ่ือเติม เพ่ือหาหลักฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้  
และยอมรับว่าความรู้เดิม อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพ่ิมเติมหรือโต้แย้งจากเดิมซึ่งท้าทายให้มีการ
ตรวจสอบอย่างระมัดระวังอันจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

ว 8.1 ข้อ 11 

9. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเก่ียวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงานหรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ ว 8.1 ข้อ 12 
 
 



3) เน้ือหาวิชา 
ภาคเรียนที่2 

ระยะเวลา เน้ือหาการเรียน 
เน้ือหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

ความผิดปกติทางพันธุกรรม 

เทคโนโลยีชีวภาพ 
เน้ือหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค ความหลากหลายทางชีวภาพ 

สิ่งมีชีวิตในอาณาจักรต่างๆ 
กระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติ 

 
4) วิธีการวัดผลประเมินผล 

สัดส่วนคะแนนการวัดผลประเมินผล  = คะแนนประเมินตามสภาพจริง ( 60 คะแนน)    :  คะแนนสอบ ( 40 คะแนน) 
 
การวัดตัวชี้วัดรายภาค      

ภาคเรียนที ่ ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่)  

2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 
5) รายละเอียดการเก็บคะแนน (ภาคเรียนที่  2) 

การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค (ประเมินตามสภาพจริง)  :25 คะแนน 
ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

1 น าเสนอผลงาน เรื่อง ความผิดปกติทางพันธุกรรม โดยใช้ ICT 10 
2 น าเสนอผลงาน เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ  โดยใช้ ICT 10 
4 แบบทดสอบ เรื่อง พันธุกรรมกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 5 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :20 คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
1 แบบทดสอบ เรื่อง ความผิดปกติทางพันธุกรรม 10 
3 แบบทดสอบ เรื่อง เทคโนโลยีชีวภาพ 10 

 
 



การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค (ประเมินตามสภาพจริง)  :25 คะแนน 
ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

5-6 ใบงาน เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพ 5 
7 น าเสนอผลงาน เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยใช้ ICT 10 

8-9 การเขียนเรียงความข้ันสูง เรื่อง สิ่งมชีีวิตในอาณาจักรต่างๆ 10 
 

การเก็บคะแนนแฟ้มพัฒนางาน (Portfolio)     :10 คะแนน 
ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

2 กิจกรรมสัปดาห์วิทยาศาสตร์ 5 
3 บันทึกการอ่าน 5 

 
การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจรงิ)     :20 คะแนน 

ตัวชี้วัดรายภาคที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
5-6 แบบทดสอบ เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพ 10 
7 แบบทดสอบ เรื่อง สิ่งมีชีวิตในอาณาจักรต่างๆ 10 

 
 
 
 

 


