
โครงการสอน (Course  Outline) 
สาระการเรียนรู้รายวิชา  วิทยาศาสตร์    รหัส  ว13101 

 
ครูผู้สอน  มิสกรรณิการ์  โพธ์ิวงศ์ 
ระดับชั้น       

  ประถมศึกษาปีที่ 3    มัธยมศึกษาปีที่…….  ภาคเรียนที่  1-2 / 2557 
ลักษณะวิชา             

  สาระพ้ืนฐาน     สาระเพ่ิมเติม     กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     อื่น ๆ 
 

1) ค าอธิบายรายวิชา  
 ศึกษาลักษณะต่างๆ  ของสิ่งมชีีวิตใกล้ตัว  ลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก  การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม   สิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธ์ุไปแล้วและที่ด ารงพันธ์ุมาจน     ถึง
ปัจจุบัน  ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  ปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน   การใช้ทรัพยากรในท้องถ่ินอย่างประหยัดและคุ้มค่าสมบัติของวัสดุที่เป็นส่วนประกอบ  ของของเล่นของใช้   ประโยชน์
ของวัสดุแต่ละชนิดเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับวัสดุ   เมื่อถูกแรงกระท าหรือท าใหร้้อนข้ึนหรือท าให้เย็นลง    ประโยชน์ของวัสดุแต่ละชนิด   แรงที่กระท าต่อวัตถุ    การตกของวัตถุสู่พ้ืนโลกแรงที่โลกดึงดูด
วัตถุ   แหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใชผ้ลิตไฟฟ้าส าคัญของพลังงานไฟฟ้า  และเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย   สมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถ่ิน     และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์     ส่วนประกอบและความส าคัญของอากาศการเคลื่อนที่ของอากาศที่มีผลจากความแตกต่างของอุณหภูมิการข้ึนตกของดวงอาทิตย์   ดวงจันทร์การเกิดกลางวันกลางคืน    การก าหนดทิศ  
 โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   กระบวนการสร้างเจตคติ    กระบวนการวิเคราะห์    กระบวนการ สืบสวนสอบสวน    กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ    กระบวนการเทคนิคการ
เรียนร่วมกัน     กระบวนการแก้ปัญหา   กระบวนการกลุ่ม 
 เพ่ือให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ใฝ่เรียนรู้    ซื่อสัตย์    สุจริต    มีวินัย    มุ่งมั่นในการท างาน   มีความวิริยะอุตสาหะ    อยู่อย่างพอเพียง    และมีจิตสาธารณะ 
 

2) ตัวชี้วัดชั้นปี (หลักสูตรแกนกลาง) 
1.  อภิปรายลักษณะต่างๆ  ของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว 
2.  เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 

 3.  อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
4.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธ์ุไปแล้ว   และที่ด ารงพันธ์ุมาจนถึงปัจจุบัน 
5.  ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินของตนและอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
6.  ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติและอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน 
7.  ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน 
8.  อภิปรายและน าเสนอการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดคุ้มค่าและมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 
9.  จ าแนกชนิดและสมบัติของวัสดุที่เป็นส่วนประกอบของของเล่นของใช้ 



10. อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุแต่ละชนิด 
11. ทดลองและอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับวัสดุ  เมื่อถูกแรงกระท าหรือท าให้ร้อนข้ึนหรือท าให้เย็นลง 
12. อภิปรายประโยชน์และอันตรายที่อาจเกิดข้ึนเน่ืองจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 
13. ทดลองและอธิบายผลของการออกแรงที่กระท าต่อวัตถุ 
14. ทดลองการตกของวัตถุสู่พ้ืนโลก  และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ 
15. บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า 
16. อธิบายความส าคัญของพลังงานไฟฟ้าและเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย 
17. ส ารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถ่ินและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
18. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายส่วนประกอบของอากาศและความส าคัญของอากาศ 
19. ทดลองอธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศที่มีผลจากความแตกต่างของอุณหภูมิ 
20. สังเกต  และอธิบายการข้ึนตกของดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์การเกิดกลางวันกลางคืน  และการก าหนดทิศ 
21. ต้ังค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ีก าหนดให้และความสนใจ 
22. วางแผนการสังเกตเสนอวิธีการส ารวจตรวจสอบศึกษาค้นคว้า  โดยใช้ความคิดของตนเองของกลุ่มและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
23. เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ  ท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบและบันทึก 
24. จัดกลุ่มข้อมูลเปรียบเทียบกับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และน าเสนอผล 
25. ต้ังค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ 
26. วางแผนการสังเกตเสนอวิธีการส ารวจตรวจสอบศึกษาค้นคว้า  โดยใช้ความคิดของตนเองของกลุ่มและคาดการณ์สิ่งที่จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
27. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้ 
28. บันทึกและอธิบายผลการสังเกต   ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง มีแผนประกอบค าอธิบาย         
29. น าเสนอจัดแสดงผลงานโดยอธิบายด้วยวาจา  และเขียนแสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
 

3) ตัวชี้วัดชั้นป ี(รายวิชา) 

ตัวชี้วัดชั้นป ี ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง 
1. อภิปรายลักษณะต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว  เปรียบเทียบและระบุลักษณะที่คล้ายคลงึกันของพ่อแม่กับลูก     อธิบายลักษณะที่คล้ายคลึง
กันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ส1 / มฐว 1.2 / 1,2,3 

2. สืบค้นข้อมูล  ต้ังค าถาม  อภิปรายเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่สูญพันธ์ุไปแล้ว   และที่ด ารงพันธ์ุมาจนถึงปัจจุบัน ส1 / มฐว 1.2 / 4  ,  ส8 / มฐว 8.1/1 
3. วางแผนการสังเกต ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินของตนและอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ส2 / มฐว 2.1 / 1   ,  ส8 / มฐว 8.1/2 

4. ส ารวจ บันทึก อธิบายผลการสังเกต ทรัพยากรธรรมชาติ และอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน    ระบุการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน 

ส2 / มฐว 2.2 / 1,2  ,  ส8 / มฐว 8.1/7 



5. อภิปรายและน าเสนอการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดคุ้มค่าและมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ ส2 / มฐว 2.2 / 3 
6. จัดจ าแนกข้อมูลชนิดและสมบัติของวัสดุที่เป็นส่วนประกอบของของเล่นของใช้    อธิบายการใช้ประโยชน์ของวัสดุแต่ละชนิด ส3 / มฐว 3.1 / 1,2   ,  ส8 / มฐว 8.1/4 

7. ทดลองและอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับวัสดุ  เมื่อถูกแรงกระท าหรือท าให้ร้อนข้ึนหรือท าให้เย็นลง   อภิปรายประโยชน์
และอันตรายที่อาจเกิดข้ึนเน่ืองจากการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

ส3 / มฐว 3.2 / 1,2 

8.  เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือทดลองและอธิบายผลของการออกแรงที่กระท าต่อวัตถุ ส4 / มฐว 4.1 / 1   ,  ส8 / มฐว 8.1/3 

9. วางแผนทดลองสังเกตการตกของวัตถุสู่พ้ืนโลก  และอธิบายแรงที่โลกดึงดูดวัตถุ ส4 / มฐว 4.1 / 2   ,  ส8 / มฐว 8.1/2 

10. บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า ส5 / มฐว 5.1 / 1 
11. อธิบายความส าคัญของพลังงานไฟฟ้าและเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย ส5 / มฐว 5.1 / 2 
12. ส ารวจ สร้างค าถามใหม่ อธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ าจากแหล่งน้ าในท้องถ่ินและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ส6 / มฐว 6.1 / 1   ,  ส8 / มฐว 8.1/5 

13. สืบค้นข้อมูล แสดงความคิดเห็น รวบรวมข้อมูลและอภิปรายส่วนประกอบของอากาศและความส าคัญของอากาศ   ทดลองอธิบายการ
เคลื่อนที่ของอากาศที่มีผลจากความแตกต่างของอุณหภูมิ 

ส6 / มฐว 6.1 / 2,3  ,  ส8 / มฐว 8.1/6 

14. สังเกต  อธิบายและเขียนกระบวนการข้ึนตกของดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์การเกิดกลางวันกลางคืน  และการก าหนดทิศ ส7 / มฐว 7.1 / 1   ,  ส8 / มฐว 8.1/8 
 

4) เน้ือหาวิชา 
ภาคเรียนที ่1 

ระยะเวลา เน้ือหาการเรียน 
เน้ือหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่  1  เรื่อง ชีวิตสัมพันธ์ 
    -  การถ่ายทอดลักษณะของส่ิงมีชีวิต 
    -  ชีวิตท่ีรอดมาไว้ 
    -  ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่องทรัพยากรของเรา 
    -  ทรัพยากรในท้องถิ่น 

เน้ือหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2   เรื่องทรัพยากรของเรา 
    -  อนุรักษ์ทรัพยากร 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่  3   เรื่องวัสดุรอบตัวเรา 
    -  สมบัติของวัสดุ 



    -  เมื่อวัสดุเปล่ียนแปลง 
 

 
ภาคเรียนที ่2 

ระยะเวลา เน้ือหาการเรียน 
เน้ือหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค 

 
หน่วยการเรียนท่ี  4  เรื่องแรงและการเคล่ือนท่ี 
    -  วัตถุกับแรงกระท า 
    -  แรงโน้มถ่วงของโลก 
 
หน่วยการเรียนท่ี  5  เรื่องไฟฟ้าในบ้าน 
    -  ไฟฟ้ามาจากไหน 
    -  การใช้ไฟฟ้าในบ้าน 

 
เน้ือหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เรื่องแหล่งน้ าและอากาศบนโลก 
    -  น้ าเพื่อชีวิต 
    -  อากาศรอบตัวเรา 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่  7  เรื่องปรากฏการณ์ของโลก 
    -  ปรากฏการณ์บนท้องฟ้า 

 
 
5) วิธีการวัดผลประเมินผล  

สัดส่วนคะแนนการวัดผลประเมินผล  = คะแนนประเมินตามสภาพจริง  (  50   คะแนน )    :    คะแนนสอบ  (   50   คะแนน ) 
 



การวัดตัวชี้วัดชั้นป ี     
ภาคเรียนที ่ ตัวชี้วัดชั้นปทีี่ต้องการวัด (ข้อที)่  

1 1    2    3    4    5     6    7 

2 8   9   10   11   12   13   14 

 
6) รายละเอียดการเก็บคะแนน 

ภาคเรียนที่  1 
การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20    คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
1  ใบงาน   Family  Trees 10 
2 ใบงาน สัตว์ที่สูญพันธ์ุ 5 
3 ใบงานความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 5 

 
 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20    คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
1  - ข้อสอบเร่ืองชีวติสมัพนัธ์ 10 

4  - ข้อสอบเร่ืองทรัพยากรของเรา ( ทรัพยากรในท้องถิ่น ) 10 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
6 - ชิ้นงานจากวัสดุเหลือใช้  20 

 
การเก็บคะแนนแฟ้มพัฒนางาน  (Portfolio)        :  10    คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
4 - รักการอ่าน เรื่องปัญหาการใช้ทรัพยากรในท้องถ่ินของตนเอง 

- รวบรวมใบงาน  Family  Trees   สัตว์ที่สูญพันธ์ุ   ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
10 

 



การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจรงิ)     :  30    คะแนน  
ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

5 - ข้อสอบเรื่องทรัพยากรของเรา ( อนุรักษ์ทรัพยากร ) 15 
7 - ข้อสอบเรื่องวัสดุรอบตัวเรา 15 

 
ภาคเรียนที่  2 

 
การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
9 - แบบบันทึกกิจกรรมทดลอง เรื่องแรงดึงดูดกับน้ าหนักของวัตถุ 5 
10 - ใบกิจกรรมส ารวจพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของสมาชิกภายในบ้าน 5 
11 - ใบกิจกรรมเลือกเครื่องใช้ไฟฟ้า บอกถึงการใช้อย่างประหยัดและปลอดภัย 10 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
8 - ข้อสอบเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 10 
10 - ข้อสอบเรื่องไฟฟ้าในบ้าน 10 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
13 - ใบงานส่วนประกอบของอากาศ 10 
14 - ใบงานเรื่องกลางวัน – กลางคืน 10 

 
การเก็บคะแนนแฟ้มพัฒนางาน  (Portfolio)        :  10   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
10 - ข้อมูลแหล่งผลิตไฟฟ้าในประเทศไทย 

- รวบรวมแบบบันทึกกิจกรรมทดลอง เรื่องแรงดึงดูดกับน้ าหนักของวัตถุ 
ใบกิจกรรมส ารวจพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของสมาชิกภายในบ้าน 
ใบกิจกรรมเลือกเครื่องใช้ไฟฟ้า บอกถึงการใช้อย่างประหยัดและปลอดภัย 

10 



 
การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจรงิ)     :  30    คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
12 - ข้อสอบเรื่องแหล่งน้ าและอากาศบนโลก 15 
14 - ข้อสอบเรื่องปรากฏการณ์ของโลก 15 

 
 

หนังสืออ้างอิง และเอกสารประกอบการสอน 
           -    หนังสือแบบเรียนวิทยาศาสตร์   อจท. 
           -    หนังสือแบบเรียนวิทยาศาสตร์   สสวท. 
 
หนังสือ / เว็บไซต์ ที่นักเรียนควรอา่นค้นคว้า เพิ่มเติม  
 

           -       www.google.com 
           -        www.Siamguru.com 
           -        www.wattana.ac.th 

 


