
โครงการสอน (Course  Outline) 
สาระการเรียนรู้รายวิชา  การงานอาชีพและเทคโนโลยี     รหัส ง 11101 

ครูผู้สอน  ครูประจ ำช้ันประถมศึกษำปีท่ี 1 
ระดับชั้น       

  ประถมศึกษำปีท่ี 1    มัธยมศึกษำปีท่ี…….  ภำคเรยีนที่  1-2 / 2557 
ลักษณะวิชา             

  สำระพื้นฐำน     สำระเพิม่เตมิ     กิจกรรมพัฒนำผูเ้รียน     อื่น ๆ 
1) ค าอธิบายรายวิชา  

ศึกษำ / ฝึกปฏิบัติเรื่องกำรท ำงำนเพื่อช่วยเหลือตนเอง  กำรแต่งกำย  กำรเก็บของใช้  กำรหยิบจับและใช้ของใช้ส่วนตัว   กำรจัดโต๊ะ ตู้ ช้ัน  ควำมกระตือรือร้นและตรงต่อเวลำ  กำรใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ และเครื่องมือต่ำงๆ   กำรรดน้ ำต้นไม้  กำรถอนและเก็บวัชพืช  ของเล่นของฉัน   

โดยใช้กระบวนกำรสร้ำงทักษะกำรปฏิบัติ  กระบวนกำรสร้ำงควำมตระหนัก  กระบวนกำรสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
เพื่อให้เกิดกำรใฝ่เรียนรู้  มีวินัย  มุ่งมั่นในกำรท ำงำน มีควำมกระตือรือร้นและตรงเวลำ 

2) ตัวชี้วัดชั้นปี (หลกัสูตรแกนกลาง) 
1. บอกวิธีกำรท ำงำนเพื่อช่วยเหลอืตนเอง 
2. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือง่ำยๆในกำรท ำงำนอย่ำงปลอดภัย 
3. ท ำงำนเพื่อช่วยเหลือตนเองอยำ่งกระตือรือร้นและตรงเวลำ 

3) ตัวชี้วัดชั้นป ี(รายวิชา) 
ตัวชี้วัดชั้นป ี ความสอดคล้องกับหลกัสูตรแกนกลาง 

1. บอกควำมหมำย  ประโยชน์ของเสื้อผ้ำ เครื่องแต่งกำยและวิธีกำรแต่งกำยและปฏิบัติกำรแต่งกำยดว้ยตนเองได้ถูกต้องตำมขั้นตอนอยำ่งกระตือรือร้น 
และตรงเวลำ  

ส1/มฐง1.1/1,3 

2. บอกและเลือกเสื้อผำ้และเครื่องแต่งกำยให้เหมำะสมกับฤดูกำล โอกำส และสถำนท่ีได้  ส1/มฐง1.1/1 
3. เกิดกำรใฝ่เรียนรู้และบอกกำรดแูลรักษำเสื้อผ้ำขณะสำมใส่และทีส่วมใส่แล้วได้  ส1/มฐง1.1/1 
4. บอกและจ ำแนกอุปกรณ์ที่เป็นของใช้ส่วนตัวและสำมำรถใช้ของใช้ส่วนตัวของตนเองได้อย่ำงถูกต้อง  ส1/มฐง1.1/1 
5. บอกและปฏิบัติกำรจัดอุปกรณก์ำรเรยีน กำรจัดเก็บของเล่น กำรจัดเก็บภำชนะใส่อำหำรใหเ้ป็นระเบียบได้ ส1/มฐง1.1/1 
6.  บอกและล ำดับขั้นตอนกำรจัดโต๊ะเขียนหนังสือ ตู้ หรือช้ันวำงหนังสือและชั้นวำงรองเท้ำได้ถูกต้อง   ส1/มฐง1.1/1 
7. บอกควำมหมำยและประเภทของพืชที่อยู่ใกล้ตัว อุปกรณ์ที่ในกำรดูแลรักษำพืช และจ ำแนกอุปกรณ์ที่ใช้รดน้ ำต้นไม้ให้เหมำะสมกับพืชที่ปลูกได้  ส1/มฐง1.1/2 
8. บอกควำมส ำคัญและปฏิบัติกำรถอนและก ำจดัวัชพืชได้อย่ำงกระตือรือร้นและตรงเวลำ  ส1/มฐง1.1/2,3 
9. อธิบำยควำมหมำย ประเภทและประโยชน์ของงำนประดิษฐ์ อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรพับกระดำษให้เป็นของเล่นได้  ส1/มฐง1.1/2 

10. บอกวิธีกำรพับและปฏิบัติกำรพับกระดำษให้เป็นของเล่นได้อย่ำงกระตือรือร้นและตรงเวลำ  ส1/มฐง1.1/2,3 
11. บอกวิธีกำรบ ำรุงรักษำของเลน่ให้สำมำรถน ำมำเล่นได้นำน ได้อย่ำงถูกต้อง ส1/มฐง1.1/2 



 
4) เนื้อหาวิชา 

ภาคเรียนที ่1 
ระยะเวลา เนื้อหาการเรียน 

เนื้อหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค 
 

หน่วยที่ 1 การท างานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง  
การแต่งกาย  

-  ควำมหมำยและประโยชน์ของเสื้อผ้ำและเครื่องแต่งกำย 

-  วิธีกำรแต่งกำยด้วยตนเอง 

-  กำรแต่งกำยให้เหมำะสมกบัฤดกูำลโอกำสและสถำนท่ี 

-  กำรดูแลรักษำเสื้อผ้ำ 

การหยิบจับและใชข้องใช้ส่วนตัว   

-  อุปกรณ์ที่เป็นของใช้ส่วนตัว 

-  วิธีกำรใช้งำนอุปกรณ์ที่เป็นของใช้ส่วนตัว 

 การเก็บของใช้  

-  กำรจัดเก็บอุปกรณ์กำรเรียน 

-  กำรจัดเก็บของเล่น 

-  กำรจัดเก็บภำชนะใส่อำหำร 
 

เนื้อหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค 
 

หน่วยที่ 1 การท างานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง 

การจัดโต๊ะตู้ชั้น   

-  กำรจัดโตะ๊เขียนหนังสือ ตู้ และช้ันวำงหนังสือ 

-  กำรตู้หรือช้ันวำงรองเท้ำ 

หน่วยที่ 2 พืชใกล้ตัว 

เคร่ืองมือดูแลรักษาพืช  

-  กำรใช้เครื่องมือดูแลรักษำพืช 



-  กำรดูแลรักษำเครื่องมือ 

การรดน้ าต้นไม้   

-  กำรรดน้ ำต้นไม้ด้วยบัวรดน้ ำ 

-  กำรรดน้ ำต้นไม้ด้วยถังน้ ำ 

-  กำรรดน้ ำต้นไม้ด้วยสำยยำง 
การถอนและเกบ็วัชพืช   

ภาคเรียนที ่2 
ระยะเวลา เนื้อหาการเรียน 

เนื้อหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค 
 

หน่วยที่ 3 ช่างประดิษฐ์น้อย 

วัสดุ อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีใช้ท าของเล่น  

-  วัสดุ อุปกรณ์และเครื่องมือท่ีใช้ท ำของเล่น 

-  กำรใช้เครื่องมือท่ีมีควำมแหลมคม 

การพับกระดาษเป็นของเล่น  

-  ประโยชน์ของกำรท ำของเล่นไดเ้อง 

-  กำรพับแมลงตัวน้อย 

-  กำรพับจรวด 
เนื้อหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค 

 
หน่วยที่ 3 ช่างประดิษฐ์น้อย 
การพับกระดาษเป็นของเล่น 

-  กำรพับตัวหนอน 

-  กำรพับหน้ำกำก 

-  กำรพับเรือ 

-  กำรพับรถไฟ 
-  กำรบ ำรุงรักษำของเล่น 

 
5) วิธีการวัดผลประเมินผล  



สัดส่วนคะแนนการวัดผลประเมนิผล  = คะแนนประเมนิตามสภาพจริง  ( 40 คะแนน )    :    คะแนนสอบ  ( 10  คะแนน ) 
 

การวัดตัวชี้วัดชั้นปี      
ภาคเรียนที ่ ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที)่  

1 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 

2 9 ,10 ,11 
 

6) รายละเอียดการเก็บคะแนน 
ภาคเรียนที่  1 

 
การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
1 ปฏิบัติกำรแต่งกำยด้วยตนเอง 5 
3 ใบงำนเรื่อง กำรดูแลรักษำเสื้อผ้ำ 5 
4 ใบงำนเรื่อง อุปกรณ์ที่เป็นของใช้ส่วนตัว 5 
5 ปฏิบัติกำรจัดเก็บอุปกรณ์กำรเรียน กำรจัดเก็บของเล่น และกำรจัดเก็บภำชนะใส่อำหำร 5 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5    คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
2 แบบทดสอบเรื่อง กำรแต่งกำยให้เหมำะสมกับฤดูกำล โอกำสและสถำนท่ี 5 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
6 ใบงำนเรื่อง กำรจัดโต๊ะเขียนหนังสือ ตู้ และช้ันวำงหนังสือและชั้นวำงรองเท้ำ 10 
7 ใบงำนเรื่อง กำรใช้อุปกรณ์รดน้ ำตน้ไม ้ 5 
8 ปฏิบัติกำรถอนและก ำจดัวัชพืช 5 

 
การเก็บคะแนนแฟ้มพัฒนางาน  (Portfolio)        :  .............  คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 



   

 
การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
7 แบบทดสอบเรื่อง  กำรใช้และกำรดูแลรักษำเครื่องมือ ดูแลรักษำพืช  5 

 
ภาคเรียนที่  2 

 
การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
9 
 

ใบงำนเรื่อง วิธีกำรใช้อุปกรณ์และเครื่องมือท่ีใช้ท ำของเล่น  
ใบงำนเรื่อง ประโยชน์ของกำรท ำของเล่นเอง  

10 
10 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5  คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
10 แบบทดสอบเรื่อง วิธีกำรพับกระดำษเป็นแมลงตัวน้อยและจรวด  5 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

10 

ปฏิบัติกำรพับกระดำษเป็นตัวหนอน  
ปฏิบัติกำรพับกระดำษเป็นหน้ำกำก  
ปฏิบัติกำรพับกระดำษเป็นเรือ  
ปฏิบัติกำรพับกระดำษรถไฟ  

5 
5 
5 
5 

 
การเก็บคะแนนแฟ้มพัฒนางาน  (Portfolio)        :  ……………….  คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
…………………….. - …………………………………………….. ………………… 

 

การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5   คะแนน  
ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 



11 แบบทดสอบเรื่อง วิธีกำรบ ำรุงรักษำของเล่น 5 
 

หนังสืออ้างอิง และเอกสารประกอบการสอน 

1. แม่บทมำตรฐำน  กำรงำนอำชีพและเทคโนโลย,ี  อจท 
2. กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี  ป.1 หลักสูตรใหม่ 2551 , วพ. 
3. กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี  ป.1 หลักสูตรใหม่ 2551 , พว. 
4. Text book  : My world of computer primary 1 

หนังสือ / เว็บไซต์ ที่นักเรียนควรอ่านค้นคว้า เพ่ิมเติม  
www.maceducation.com  

โครงการสอน (Course  Outline) 
สาระการเรียนรู้รายวิชา  คอมพิวเตอร์    รหัส  ง 11201 

 
ครูผู้สอน  มิสกรรณิกำร์  มณีแสง 
ระดับชั้น       

  ประถมศึกษำปีท่ี 1    มัธยมศึกษำปีท่ี…….  ภำคเรยีนที่  1-2 / 2557 
ลักษณะวิชา             

  สำระพื้นฐำน     สำระเพิม่เตมิ     กิจกรรมพัฒนำผูเ้รียน     อื่น ๆ 
 

1) ค าอธิบายรายวิชา  
ศึกษำข้อมูลที่น่ำสนใจและแหล่งข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัว เช่น ผู้ปกครอง ครู อุปกรณเ์ทคโนโลยสีำรสนเทศตำ่งๆ บอกหน้ำท่ีและประโยชน์ของอุปกรณ์เทคโนโลยีสำรสนเทศ 
โดยใช้กระบวนกำรกำรท ำงำน กระบวนกำรปฏิบตัิ กระบวนกำรคิดวิเครำะห์และกระบวนกำรกำรท ำงำนกลุ่ม  เพื่อให้เกิดควำมรู้ ควำมคิด ควำมเข้ำใจ สำมำรถสื่อสำรสิ่งที่เรียนรู้และเห็น

คุณค่ำของกำรท ำงำน และน ำควำมรู้ที่เรยีนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน มีควำมสำมำรถในกำรตดัสินใจ มีจริยธรรม คุณธรรม ค่ำนยิมที่เหมำะสม และมจีิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 

2) ตัวชี้วัดชั้นปี (หลกัสูตรแกนกลาง) 
1. บอกข้อมูลที่สนใจและแหล่งข้อมูลที่อยู่ใกล้ตัว 
2. บอกประโยชน์ของอุปกรณ์เทคโนโลยสีำรสนเทศ 
 

3) ตัวชี้วัดชั้นป ี(รายวิชา) 

http://www.maceducation.com/


ตัวชี้วัดชั้นป ี ความสอดคล้องกับหลกัสูตรแกนกลาง 
12. รู้และเข้ำใจควำมหมำยของข้อมูล และแหล่งข้อมูล  ส.3/มฐ. ง 3.1 / ป.1/1 
13. บอกข้อมูลที่สนใจและแหล่งข้อมลูที่อยู่ใกล้ตัวได้    ส.3/มฐ. ง 3.1 / ป.1/1 

14. สำมำรถใช้แหล่งข้อมูลที่อยู่ใกลต้ัวให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อืน่ได้  ส.3/มฐ. ง 3.1 / ป.1/1 

15. บอกช่ือ กำรใช้งำน และประโยชนข์องอุปกรณ์เทคโนโลยสีำรสนเทศ    ส.3/มฐ. ง 3.1 / ป.1/2 

16. ใช้ประโยชน์อุปกรณเ์ทคโนโลยสีำรสนเทศต่ำงๆได้อย่ำงถูกต้องเหมำะสม  ส.3/มฐ. ง 3.1 / ป.1/2 

17. สำมำรถน ำควำมรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีสำรสนเทศไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น    ส.3/มฐ. ง 3.1 / ป.1/2 

 
4)  เนื้อหาวิชา 

ภาคเรียนที ่1 
ระยะเวลา เนื้อหาการเรียน 

เนื้อหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค 
 

ข้อมูลน่ารู้ 
- ควำมหมำยของข้อมูล 
- ประเภทของข้อมูล 

เนื้อหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค 
 

แหล่งข้อมลูที่อยู่ใกล้ตัว 
- แหล่งข้อมูลประเภทสื่อต่ำงๆ 
- แหล่งข้อมูลประเภทบุคคล 
- แหล่งข้อมูลประเภทสถำนท่ี 

 
ภาคเรียนที ่2 

ระยะเวลา เนื้อหาการเรียน 
เนื้อหาการเรียนก่อนสอบกลางภาค – สอบกลางภาค 

 
อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 

- คอมพิวเตอร ์
- วิทยุ 
- โทรทัศน ์
- กล้องดิจิตลั 
- โทรศัพท์มือถือ 

เนื้อหาการเรียนหลังสอบกลางภาค – สอบปลายภาค 
 

ประโยชน์ของอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 
- ด้ำนกำรเรียน 
- ด้ำนกำรวำดภำพ 
- ด้ำนกำรตดิต่อสื่อสำร 



5)  วิธีการวัดผลประเมินผล  
สัดส่วนคะแนนการวัดผลประเมนิผล  = คะแนนประเมนิตามสภาพจริง  ( 40 คะแนน )    :    คะแนนสอบ  ( 10 คะแนน ) 

 

การวัดตัวชี้วัดชั้นปี      
ภาคเรียนที ่ ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที)่  

1 12,13,14 

2 15,16,17 
 
6)  รายละเอียดการเก็บคะแนน 

ภาคเรียนที่  1 
 

การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  
ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

12 - ใบงำนท่ี 1 เรื่อง กำรจ ำแนกและบันทึกข้อมูล 10 
12 - ใบงำนท่ี 2 เรื่อง ส ำรวจและบันทึกข้อมูลของสิ่งที่สนใจ 10 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5  คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
12 - แบบทดสอบเรื่องควำมหมำยและประเภทของข้อมูล 5 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
13 - ใบงำนท่ี 3 เรื่อง กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์ที่ก ำหนดให ้ 10 
13 - ใบงำนท่ี 4 เรื่อง ส ำรวจและบันทึกข้อมูลของบุคคลในครอบครัว 10 

 
 
 

การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5   คะแนน  
ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 



14 - แบบทดสอบ เรื่อง แหล่งข้อมลูที่อยู่ใกล้ตัว 5 
 

ภาคเรียนที่  2 
 

การเก็บคะแนนก่อนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  
ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 

15 - ใบงำนท่ี 5 เรื่อง ประโยชน์ของอุปกรณ์เทคโนโลยีที่ใช้ในชีวิตประจ ำวัน 10 
15 - ปฏิบัติกำรเปิด-ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ที่ถูกต้อง 10 

 
การเก็บคะแนนสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5  คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
15 - แบบทดสอบ เรื่อง ประโยชน์ของเทคโนโลยสีำรสนเทศ 5 

 
การเก็บคะแนนหลังสอบกลางภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  20   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
16 - ใบงำนท่ี 6 เรื่อง ข้ันตอนกำรเข้ำ – ออกโปรแกรม (Jigsaw Puzzle) 10 
16 - ปฏิบัติกำรใช้โปรแกรมฝึกกำรใช้เมำส์ด้วย(Jigsaw Puzzle และ Paint ) 10 

 
การเก็บคะแนนสอบปลายภาค  (ประเมินตามสภาพจริง)     :  5   คะแนน  

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ต้องการวัด (ข้อที่) วิธีการวัด คะแนน 
17 - แบบทดสอบ เรื่อง กำรใช้งำนอุปกรณ์เทคโนโลยีสำรสนเทศ 5 

 


